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IINNIITTIIAATTIIOONN  EESSCCAALLAADDEE  EENN  FFAALLAAIISSEE  
  

Dès le printemps, découvrir l’escalade est possible directement sur le site naturel de la 
pratique : la falaise. Le bassin grenoblois en regorge et certaines sont parfaitement adaptées 
à l’initiation, vous permettant la découverte du rocher en toute sécurité. 

 
Vous êtes totalement débutant en escalade ou vous n’avez pratiqué qu’en salle et souhaitez 
découvrir le milieu naturel. 
 
∞ AU PROGRAMME ∞ 

 
Cette initiation portera, essentiellement, sur la sécurité et 
les modes d’évolution (vous êtes, tour à tour, grimpeur et 
assureur de l’équipier)en école d’escalade (moulinette, 
escalade en tête). 
 
∞ MATERIEL A APPORTER ∞ 

Tenue de sport-Chaussures de sport-Bouteille d’eau-Votre 
matériel personnel si vous en possédez (l’intégralité du 
matériel technique étant fourni par le moniteur) 
Merci de bien préciser votre pointure afin que nous 
puissions vous prêter des chaussons d’escalade. 
 
∞ MODALITES D’INSCRIPTION ∞ 

 
Fiche d’inscription à imprimer sur notre site web 
www.cordeo.fr et à renvoyer avec un chèque d’acompte de 30 
%. 
Pour des renseignements complémentaires : 04 76 26 53 64 
lors de nos permanences le lundi et le mercredi de 10h à 12h et 
de 13h à 16h. Ou encore par mail à cordeo38@aol.com 

                

- Date /durée  

-3h - 

Samedi 14 Avril 

Samedi 19 mai 

Samedi 16  juin 

-Rendez-vous : 

9h sur site (précisé par mail 

par le moniteur 48h avant) 

- Effectifs :  

4 à 6 personnes  

- Tarifs :  

35€ par personne  

- Date limite d’inscription :  

Le samedi précédant 

   - Code stage/sortie :  

                          IN0416 

 

http://www.cordeo.fr/

