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L'Ecole de I'Escalade a Espace Vertical

INITIATION GRANDES VOIES

L’escalade en grandes voies est une des finalités de I'apprentissage de I'escalade et nécessite
des connaissances précises afin d’évoluer confortablement et en toute sécurité. Cette demi-
journée vous permettra de maitriser les bases de I'évolution a la montée ainsi qu’a la
descente.

Vous devez, pour accéder a ce stage, maitriser I'évolution en falaise école (assurage et
escalade en téte)

AU PROGRAMME /
Apprentissage et pratique sur voies de 2 longueurs

- Date /durée :
5 mai-23 juin 2012
o MATERIEL A APPORTER

Votre matériel habituel d’escalade. -Rendez-vous :

% MODALITES D’INSCRIPTION 9h sur site : Col du Coq

Fiche d’inscription a imprimer sur notre site web www.cordeo.fr et a - Effectifs :
renvoyer avec un chéque d’acompte de 30 %. 3 a 6 personnes
Pour des renseignements complémentaires : 04 76 26 53 64 lors de nos

permanences le lundi et le mercredi de 10h a 12h et de 13h a 16h. Ou - Tarifs :
encore par mail a cordeo38@aol.com 50€/personne

- Date limite d’inscription :
13 juin 2011

- Code stage/sortie :
IGV0611
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